Diacetylmorfin versus methadon v lIé¢bé zavislosti na opiatech
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Dr. Oviedo-Joekes E. a kolektiv ze School of Population and Public Health of University of
British Columbia ve Vancouveru v Kanadé provedli open-label randomizovanou kontrolovanou
studii faze 3, kde srovnavali injekéni diacetylmorfin (aktivni slozka heroinu) s oralnim
methadonem v udrzovaci terapii pacientt se zavislosti na
opiatech, ktera byla refrakterni na Ié€bu. Dlouhodobi uzivatelé injekéniho heroinu, ktefi neméli
prospéch z pfedeslych alespor 2 pokusu lé¢by (vEetné alespon jedné IéCby methadonem) byl
randomizovani na methadon (111 pacientt) nebo diacetylmorfin (115 pacientd). Primarnimi
vystupy stanovovanymi za 12 mésicu byla retence v |1éCbé nebo stav bez drogy a snizeni uziti
zakazané drogy nebo jiné ilegalni aktivity podle European Addiction Severity Indexu.

Primarni vystupy byly determinovany u 95,2% uc¢astnikd. V zakladé analyzy intention-to-treat
byl pomér retence v 1éCbé u diacetylmorfinu 87,8% ve srovnani s 54,1% u methadonu (pomér
1,62; 95% Cl 1,35 az 1,95; P < 0,001). Snizeni pomérl uziti zakdzané drogy nebo jiné ilegalni
aktivity bylo 67,0% u diacetylmorfinu a 47,7% u methadonu (pomér 1,40; 95% CI 1,11 az 1,77;
P = 0,004). Nejc¢astéjSimi zavaznymi nezadoucimi pfihodami spojenymi s diacetylmorfinem bylo
predavkovani (u 10 pacientl) a epileptické zachvaty (u 6 pacienta).
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