Terapie samotnym letrozolem nebo v posloupnosti s tamoxifenem u Zen s rakovinou prsu
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Dr. Mouridsen H. a 900¢lenny kolektiv skupiny BIG 1-98 provedli randomizovanou dvojité
slepou studii faze 3 ohledné Iééby hormon-pozitivni rakoviny prsu u
postmenopauzalnich zen.

Pacientky byly randomizovany na 5 let monoterapie tamoxifenem, 5 let monoterapie letrozolem
(FEMARA — je registrovana v CR, je v &iselniku VZP) nebo 2 roky terapie jednou latkou
nasledované 3 lety terapie druhou latkou. Vyzkumnici srovnavali sekvencni terapie s
letrozolovou monoterapii u 6182 Zen a také hlasili aktualizovanou protokolovanou analyzu
monoterapie letrozolem versus tamoxifenem u 4922 Zen.

Po stfednich 71 mésicl sledovani po randomizaci nebylo signifikantné zlepSené prezivani bez
choroby u zadné sekvencni terapie ve srovnani se samotnym letrozolem (HR pro tamoxifen
nasledovany letrozolem 1,05; 99% CI 0,84 az 1,32; HR pro letrozol nasledovany tamoxifenem
0,96; 99% CI1 0,76 az 1,21). Bylo vice ranych relapsi u Zzen s tamoxifenem nasledovanym
letrozolem nez u samotného letrozolu. Aktualizovana analyza monoterapie ukézala, Ze byl
nesignifikantni rozdil v celkovém prezivani mezi letrozolem a tamoxifenem (HR pro letrozol
0,87;95% CI1 0,75 az 1,02; P = 0,08). Pomér nezadoucich pfihod byl byl stejny jako u
predeslych studii letrozolu a tamoxifenu.
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