
Acetaminophen (paracetamol) je spojen s krevními rakovinami
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Nový výzkum ukazuje, že chroničtí uživatelé paracetamolu mají slabě zvýšené riziko
hematologických malignit . Riziko je nízké a stále není jasné, jakou
roli hraje léčivo. Dřívější práce ukázala, že aspirin může snížit případy úmrtí na rakovinu colonu,
ale zvyšuje riziko krvácivých vředů. Dr. Emily White a kolektiv z Fred Hutchinson Cancer
Research Center v Seattlu proveli první velkou prospektivní studii u 65000 starších mužů a žen
ve státě Washington, všichni byli bez historie rakoviny (kromě kožní) ve výchozím stavu. V
úvodu byli dotazováni na užívání analgetik v posledních deseti letech.
Za průměrných asi 6 let se u 577 (méně jak 1%) rozvinula hematologická malignita. Více jak 9%
z nich užívalo vysoké množství paracetamolu ve srovnání s pouze 5%, kteří neonemocněli. Po
přepočtu na věk, artritidu a rodinnou historii krevních malignit měli chroničtí uživatelé
paracetamolu téměř dvojnásobné riziko rozvoje choroby. Studie předpokládá, že u starších 50
let by užívání paracetamolu alespoň 4x týdně alespoň 4 roky mohlo zvýšit riziko na 2%. Žádná
jiná analgetika včetně aspirinu a ibuprofenu nebyla spojena s rizikem krevní rakoviny.
Zdroj: J Clin Oncol 2011; http://bit.ly/18aYI0
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