Vyssi davka opioidu u nemaligni bolesti je silné spojena s umrtnosti
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Dr. Tara Gomes a kolektiv z Institute for Clinical Evaluative Sciences in Toronto v Ontariu v
Kanadé provedli populacni zahnizdénou studii kontrol u 607156 pacientt ve véku 15 az 64 let s
opioidy pro nemaligni bolest od 1.srpna 1997 do 31.prosince 2006. Hlavhim endpointem byla
smrt kvuli opioidu. Vyzkumnici srovnavali riziko opioidové mortality u pacientd Ié¢enych
riznymi dennimi davkami pomoci case-control designu 498 vhodnych pacienta s
opioidovou smrti a 1714 sparovanych kontrolnich ucastnikul.

Ve srovnani s nizkymi davkami (< 20 mg morfinu nebo ekvivalentu) byla primérna denni davka
200 mg a vice morfinu nebo ekvivalentu spojena s témer trojnasobnym zvysenim rizika
opioidové mortality (OR 2,88; 95% CIl 1,79 az 4,63) po extensivnim multivariabilnim prepoctu.
Se stfednimi davkami byla zvySeni rizika stale signifikantni, ale ponékud oslabena (50 — 99
mg/den morfinu: OR 1,92; 95% CI 1,30 az 2,85; 100 — 199 mg/den morfinu: OR 2,04; 95% CI
1,28 az 3,24).
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