Porovnani dlouhodobé uc¢innosti a snasenlivosti pitavastatinu a atorvastatinu u pacientu s diabetem 2 a k
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Dr. Gumprecht J. a kolektiv provedli randomizovanou dvojité slepou aktivné kontrolovanou
multindrodnostni noninferioritni studii. Pacienti byli randomizovani 2:1 na pitavastatin 4 mg (n =
279) nebo atorvastatin 20 mg (n = 139) denné po 12 tydna. Pacienti, ktefi zavrsili jadro studie,
mohli pokracovat na pitavastatinu 4 mg (n = 141) nebo atorvastatinu 20 mg (n = 64) (40 mg [n =
7], pokud cilovych lipid nebylo dosazeno za 8 tydnu) po dalSich 44 tydnu (rozSifena studie).
Primarni u¢innostni proménnou byla zména v LDL-C.  Snizeni LDL-C nebyla za 12 tydnu
signifikantné rozdilna mezi pitavastatinem (-41%) a atorvastatinem (-43%). LDL-C a non-HDL-C
cile Attainment of National Cholesterol Education Program a European Atherosclerosis Society
byly podobné vysoké u obou lé€¢ebnych skupin. Zmény u sekundarnich lipidovych proménnych
(HDL-C, apolipoprotein B, triglyceridy) byly mezi rezimy podobné. Post-hoc analyza ukazala, ze
prepoctené stfedni rozdily terapii pro pitavastatin vs atorvastatin byly uvnitf noninferioritniho
rozpéti tydnd 16 (+0,11%; 95% CI -5,23 az 5,44) a 44 (-0,02%; 95% CI -5,46 az 5,41) rozS8ifené
studie. Oba rezimy byly dobfe snaseny; atorvastatin zvySoval krevni glukozu nala¢no od
vychoziho stavu (+7,2%; p < 0,05), zatimco pitavastatin nemél Zadny signifikantni efekt
(+2,1%). Redukce LDL-C a zmény
dalSich lipidd nebyly signifikantné rozdilné u pacientt I1é€enych pitavastatinem 4 mg nebo

v,

atrovastatinem 20 nebo 40 mg. Pitavastatin ale mél pfiznivéjSi efekt na stav glykemie.
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