Glycyrrhizin u pacientd se selhanim pfedchozich terapii zalozenych na interferonu alfa

Mezinarodni tym European SNMC Study Group ze 73 center 11 zemi pod vedenim Dr.
M.P.Mannse z Department of Gastroenterology, Hepatology and Endocrinology na Hannover
Medical School v Hannoveru v Némecku provedli ve studii faze Ill randomizované dvojité slepé
placebem kontrolované srovnani glycyrrhizinu podavaného intravenozné 5Skrat nebo 3krat tydné
a placeba 5krat tydné po dobu 12 tydn( u 379 pacientl s chronickou hepatitidou nereagujici na
interferon + ribavirin, nadsledované randomizovanym otevienym srovnanim glycyrrhizinu i.v.
5krat vs. 3krat tydné po dobu 40 tydnl. Primarnimi endpointy byla 1) pomérna ¢ast pacientd s >
50% snizenim ALT (alanin-aminotransferaza) po 12 tydnech dvojité slepé faze a 2) pomérna
¢ast pacientl se zlepSenym nekro-zanétem a fibrozou po 52 tydnech ve srovnani s vychozim
stavem.

U prvniho endpointu byla pomérna ¢ast pacientt signifikantné vétsi u glycyrrhizinu 5krat tydnée
(28,7%, P < 0,0001) a glycyrrhizinu 3krat tydné (29,0%, P < 0,0001) ve srovnani s placebem
(7,0%). U druhého endpointu byla pomérna ¢ast pacientl s davkou 5krat tydne 44,9% a s
davkou 3krat tydné 46,0%. Lécba glycyrrhizinem byla celkové dobfe snasena.
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