Eculizumab vyrazné snizuje ataky neuromyelitis optica (NMO)
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NMO je demyelinizaéni zanétliva choroba CNS, ktera zpusobuje tézké ataky optické neuritidy
a transverzni myelitidy, ale je odliSna od klasické sklerozy multiplex. Ataky resultuji do
kumulativni permanentni neschopnosti a jen 25 - 66% pacientl zUstava bez relapsl za stavajici
léCby. Dr. Sean Pittock a kolektiv z Mayo Clinic v Rochesteru v Minnesoté provedli malou
open-label pilotni studii se 14 Zenami (stfedni vék 41,1 roku) s NMO po dobu stfedniho 4,25
roku (rozsah 0,4 az 20,5 let), které mély alespon 2 ataky v poslednich 6 mésicich nebo alespon
3 ataky v poslednich 12 mésicich. Standardni imunosupresivni terapie selhala u 6 pacientek,
zahrnovala rituximab, azathioprin, mycofenolat mofetil a prednison. VSem pacientkdm byla
podana tetravalentni meningokokova vakcina. Eculizumab 600mg tydné po dobu 4 tydnu, pak
900mg 5.tyden a 900mg kazdé 2 tydny po dobu 48 tydnua. Eculizumab je humanizovana
monoklonalni protilatka, ktera inhibuje Stépeni komponenty C5 komplementu na aktivni formy
Cba a C5b-9.
Latka signifikantné snizuje pomér opakovanych atak, po jejim ukon¢eni se ataky vratily. Béhem
terapie bylo 12 ze 14 pacientek bez atak. Stfedni pomér opakovanych atak byl 3 pfed I1éCbou a
0 s eculizumabem (P < 0,001). Pred lé¢bou bylo skore skaly EDSS (Expanded Disability Status
Scale) 4,3 a kleslo na 3,5 s I1éCbou (P < 0,01). V jednom pfipadé se vyskytla meningokokova
sepse béhem IéCby. VSechny ostatni nezadouci pfihody byly lehké a zahrnovaly bolest hlavy,
nauseu, zavrat, kasel, prGjem, bolest bficha a ras. Pacientka s meningokokovou sepsi se
kompletné uzdravila a pokracovala v I1éCbé eculizumabem.
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