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Sciences na Karolinska Institute ve Stockholmu ve Svédsku provedli velkou longitudinalni
kohortovou studii u 50087 muzskych odvedencu Svédské armady ve véku 18 az 19 let z let
1969 a 1970. Ugastnici podstoupili Iékafskou prohlidku a strukturovany pohovor s psychologem
v€etné otazek na rodinu a socioekonomické zadzemi, praci, volnocasové aktivity a uzivani
alkoholu, drog a tabaku. Ve vychozim stavu nebyly statisticky signifikantni rozdily mezi uzivatel
cannabisu a neuzivateli z hlediska riznych psychiatrickych diagnoz. Sledovani do roku 2007
pomoci registru hospitalizovanych identifikovalo diagnozy schizofrenie, pocet hospitalizaci a
celkovou délku hospitalizace.  Z celkového poctu uzivalo cannabis 5391. Béhem sledovani
bylo celkem 350 pacientl s identifikovanou schizofrenii, z nichz 58 uzivalo cannabis. P¥i prvni
hospitalizaci na schizofrenii byla jedinym podtypem ukazujicim rozdil paranoidni schizofrenie (n
= 56), u niz meéli uzivatelé cannabisu niZ8i pomér ve srovnani s neuzivateli (n =6 (8%) vs n =
50 (17%); P = 0,02). Stfedni délka prvni hospitalizace byla téméf dvojndsobna u uzivatell nez u
neuzivatel( (59 dnu vs 30 dn(). Tretina uzivatell (34%) vyZzadovala vice jak 90 dn0, zatimco jen
20% neuzivatelu bylo tak dlouho hospitalizovano pfi prvni hospitalizaci. Podobné uzivatelé
cannabisu méli sttedné 10 rehospitalizaci vs 4 rehospitalizace u neuzivatelt. Témér tfetina
uzivateld méla vice jak 20 rehospitalizaci — 29% uzivatell vs 10% neuzivatell. Stfedni pocet
hospitalizanich dnl byl 547 u uzivatell a 184 u neuzivatell. Po kontrole socioekonomickych
faktoru, poruch osobnosti, IQ a dalSich faktorl spojenych s uzivanim cannabisu bylo vice jak
3-nasobné zvySeni rizika tak dlouhych hospitalizaci u uzivatell (vice jak 730 hospitaliza¢nich
dnu u uzivatell vs neuzivatell; OR 3,4; 95% Cl 1,3 az 7,3). PoCet rehospitalizaci byl rovnéz
3-nasobné zvySen u téch s mnoha rehospitalizacemi po prvni hospitalizaci na schizofrenii.
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