Dupilumab vykazuje signifikantni zlepseni symptomu atopické dermatitidy (AD)

Dupilumab je pIné humanni monoklonalni protilatka zamérena proti podjednotce receptort
IL-4 a IL-13, ¢imZ tyto cytokiny blokuje. IL-4 a IL-13 jsou povazovany za jedny z mediatoru
zanétlivé choroby AD.  Dr. Eric L. Simpson a kolektiv z Oregon Health & Science University v
Portlandu v Oregonu provedli studie SOLO 1 a 2, obé byly identicky navrzené jako
randomizované, dvoijité slepé a mezinarodni. Studie zahrnovaly 671 a 708 dospélych s AD
postihujici sttedné 50% BSA (télesného povrchu) a ktera nebyla kontrolovana topickou
medikaci. Pacientim nebylo dovoleno uzivat jinou medikaci béhem studie. Pacienti dostavali
subkutanné dupilumab 300 mg kazdy tyden nebo 2 tydny versus placebo.

Pacienti v obou rezimech dupilumabu vykazali zlepSeni od vychoziho stavu v IGA
(Investigator’s Global Assessment baseline scores) 16. tyden (primarni endpoint) v procentudlni
zmeéneé -72,0 a-72,3 vs -37,5 u placeba (P < 0,0001) v SOLO 1, a -67,1 a -69,1 vs -30,9 u
placeba (P < 0,0001) v SOLO 2. Podobné vysledky byly pozorovany u obou davkovych rezimu
v obou studiich. Stfedni procentni zména od vychoziho stavu u pruritu pomoci numerické
pomeérové Skaly byla -51,0 u tydenniho a -48,9 u 2tydenniho dupilumabu vs -26,1 u placeba v
SOLO 1, a -44,3 a -48,3 u dupilumabu, respektive, vs -15,4 u placeba v SOLO 2. Doslo k
signifikantni redukci svédéni jiz za 2 tydny u obou dupilumabovych skupin vs placebo, coz
pokracovalo do 16. tydne. Anxieta a kvalita Zivota byly také zlepSeny u dupilumabu podle HADS
(Hospital Anxiety and Depression Scale scores) a zmeénily se 0 5,2 bodu u obou dupilumabt v
SOLO 1 vs 0 3,0 bodu u placeba (P = 0,0006 2tydenni; P = 0,0003 tydenni), a0 5,1 u
tydenniho a 5,8 bodu u 2tydenniho dupilumabu, respektive, vs 0,8 bodu u placeba (P < 0,0001
pro oba) v SOLO 2.

Nezadouci pfihody (AE) lehké az stfedni zavaznosti byly hlaSeny aspon u 5% pacientl s
dupilumabem, v€etné konjunktivitidy, alergické konjunktivitidy a reakci v misté aplikace. Lécbu
vyzadujici AE zahrnovaly exacerbaci AD, reakce v misté aplikace a nasofaryngitidy.

Studie podpofily Sanofi a Regenron.
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