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Prezentace z pracovniho dne najdete v sekci Prezentace z kongresu (pro prihla&scaron;ené
uzivatele) Dne 12.4. 2017 se v
Lékarském domé konal tradi¢ni
Pracovni den Nemocnic¢nich lékarniku
poradany SNL ve spolupraci s nemocniéni Iékarnou Ustredni vojenské nemocnice — Vojenské
fakultni nemocnice Praha (UVN). Kolegové z UVN nejen sestavili odborny program, ale nechali
nas nakouknout do zatim unikatniho systému logistiky |€Civ. Pracovni den se tentokrat vénoval
tématim malnutrice, chronického srde¢niho selhani, zilni insuficience a dalSim.

Dopoledni blok patfil odbornikiim z Interni kliniky 1. LF a UVN Praha. Program zagal
prfednaskou na téma malnutrice a nutriéni podpora. MUDr. JAn Csomor nam pfibliZzil
problematiku malnutrice u riznych typa pacientl a jakym zpisobem ve své praxi voli vyZivu u
konkrétniho pacienta.

V dal8im vystupu jsme se pfesunuli k problematice kardiovaskularnimu systému. MUDr. Libor
Kamenik, PhD nastinil pokroky v |é€bé srdeCniho selhavani. Svou prednaskou nas proved|
timto onemocnénim od diagn6zy pres terapii a doporu¢ena opatfeni az k moznostem
farmakoterapie v blizké budoucnosti. K nejzajimavéjSim informacim z pfednasky patfila data ze
studii o kombinaci sacubitril/valsartan a ivabradinu. Sacubitril/valsartan je indikovan k 1é¢bé
symptomatického chronického srdecniho selhani s redukovanou ejekéni frakci u dospélych
pacientll a ukazuje se, ze pozitivné ovliviiuje nejen kardiovaskularni mortalitu, ale i mortalitu
celkovou a dobu hospitalizace. Naopak u ivabradinu se ukazuji spiSe negativni vysledky. Na
zakladeé studie SIGNIFY vydala EMA nové doporuceni k jeho pouzivani, které ve zkratce zni:
Lécba anginy pectoris ivabradinem muze byt nadale zahajena pouze u pacientt s klidovou
srdecni frekvenci nejméné 70 tepd/min. Nebylo prokazano, ze by Ié€ba anginy pectoris
ivabradinem sniZovala riziko infarktu myokardu nebo umrti z kardiovaskularnich pficin, jedna se
tedy pouze o symptomatickou IéCbu. Pokud se pfiznaky anginy pectoris nezlep$i béhem
prvnich 3 mésicl IéCby (nebo se zlepsi jen mirné), [éCba by méla byt ukoncena.

Jako dalSi fecnik se nam predstavila MUDr. Karolina Broulikova, ktera nam predstavila
komplexni pohled na chronickou Zilni insuficienci. Mimo jiné se zaméfila na nova data ohledné
LP s obsahem diosminu/hesperidinu. Ta ukazuji, Ze pfipravek zlepsuje strukturu i funkci
koznich kapilér, coz vede k zlepSeni vyZivy tkané, sniZzeni zilniho tlaku a otoku.

Praxi center pro zavislé na tabaku se zabyvala Katefina Mala. Zddraznila dulezitost komplexni
léCby a pouzivani kratkeé intervence vSemi zdravotniky. Cca minutova intervence u vSech
pacientl pfi kazdém klinickém kontaktu ma nejvétsi dosah, takze i pfi mensi u€innosti ma
mnohem vétsi vyznam nez intenzivni 1éCba.

Odpoledni blok na téma Evropské statementy v prostredi Ceskych Iékaren zahajila PharmDr.
Jindfiska Volakova. Nastinila vize, kam by mélo smérovat evropské nemocni¢ni Iékarenstvi.
Evropské statementy a jejich implementace maji za cil sjednotit nemocnicni Iékarenstvi ve
vSech Clenskych zemich EU a tim zajistit bezpe€nou, U€innou a dostupnou IéCbu pro pacienty.

Na problematiku Implementace evropskych statementl navazal npor. PharmDr. Michal Ko¢i
ve spolupraci s Mgr. Martinou Sopikovou s ukazkou z praxe. Predstavili nam systém Epilulka.
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Je to elektronické hospodafistvi I€Civ, které splfiuje hned nékolik bodl ze Statementu tykajiciho
se bezpeénosti pacienta. Diky Epilulce v UVN vime bezpeéné co, kdo, kdy, komu podal a tim
predchazime pochybeni. Neméné dulezitou funkci EPilulky je finanéni Uspora a efektivni vyuziti
leCiv napfi¢ oddélenimi. Hovofili nejen o silnych strdnkach e-evidence |€Civ, ale zaméfili se i na
ty slabé. PharmDr. KoCi nam pfibliZil jeho vizi, kam by se Epilulka a obdobné systémy mohly
vyvijet.

Akce probihala za podpory Glenmark Pharmaceuticals Distribution s.r.o. a Apatyka servis
S.r.o.

Zpracovaly Mgr. Nikola Mrazkova, Mgr. Andrea Labajova
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